Altitudes

Tour des Ecrins

Step Time Cumulated time Altitude Hours/day
Le Bourg d'Oisans 00:00 00:00 722
Le Chatelard 02:15 02:15 1448
Combe Haute 00:30 02:45 1600
Clavans-Le-Bas 03:15 06:00 1365  06:00:00
Besse-En-Oisans 01:10 07:10 1550
Refuge du Rif Tort 02:40 09:50 2280
Le chazelet 02:30 12:20 1786
Les Terrasses 00:30 12:50 1776  06:50:00
La Grave 00:30 13:20 1474
Villar-D'Arene 01:30 14:50 1650
Le-pied-du-col 00:30 15:20 1660
Alpe de Villar d'Arene 02:30 17:50 2079
Le Casset 03:00 20:50 1512  07:30:00
Le Monétier-les-Bains 00:35 21:25 1490
Chalet de Chambran 04:50 26:15 1719
Vallouise 01:30 27:45 1166  06:55:00
Entre les Aigues 02:00 29:45 1604
Refuge du pré de la Chaumette  06:45 36:30 1790  08:45:00
Refuge du Clot 05:35 42:05 2280  05:35:00
Le Casset 01:05 43:10 1135
La Chapelle Valgaudemar 00:30 43:40 1100
Villar-Loubiere 01:25 45:05 1033
Refuge des Souffles 02:30 47:35 1975  05:30:00
Le Désert en Valjouffray 05:30 53:05 1255  05:30:00
Refuge de la Muzelle 05:30 58:35 2130  05:30:00
La Danchere 00:10 58:45 992
Les Ougiers 00:25 59:10 849
Le Bourg D'oisans 02:30 61:40 722 03:05:00
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00:00 06:00 12:00 18:00 24:00 30:00 36:00 42:00 48:00 54:00 60:00 66:00
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